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Controles realizados por el CNA 

• TOTAL  556
•  ORINA  520

• SANGRE 36



Controles realizados por  Deporte
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19 Deportes

19 Federaciones Nacionales
3 Federaciones Internacionales
 



Controles realizados por  Entidad Federativa
Estados No.  Controles
Aguascalientes 57
Baja California 12
Baja California Sur 8
Cd México 180
Chihuahua 4
Coahuila 18
Edo. México 17
Guanajuato 12
Guerrero 92
Hidalgo 13
Jalisco 57
Michoacán 8
Nuevo León 13
Oaxaca 8
Puebla 8
Querétaro 12
Quintana Roo 4
San Luis Potosí 4
Sinaloa 12
Tlaxcala 4
Yucatán 9
Zacatecas 4
Total general 556

22 
Entidades 
Federativas
 



Autorización de Uso Terapéutico (AUT)

16 Solicitudes

6 Solicitudes Aprobadas
2 Solicitudes 
Rechazadas
5 No necesarias
3 En investigación

Badminton 1
Canotaje * 1
Fútbol 9
Handball 1

Gimnasia Rítmica * 1

Remo* 1
Rugby 1
Softball 1
Total general 16

8 
Deportes

62%

38%

Mujeres Hombres





12 Analíticos 
Adversos (RAA)

10 Deportes

10 Sustancias

Gestión de Resultados

Deporte Sustancia Género
Remo Glucocorticoide Femenino
Powerlifting Clomifeno, tamoxifeno Masculino
Powerlifting Salbutamol Masculino
Atletismo Cocaína Femenino
Softbol Diurético Masculino
Judo Diuréticos Masculino
Halterofilia Heptaminol Masculino
Halterofilia Diurético Masculino
Hockey Clenbuterol Femenino
Lucha Diurético Masculino
Natación Anfetamina Femenino
Fútbol 19-Norandrosterona Masculino

DEPORTE GÉNERO

Para-Remo Masculino
Judo Masculino
Fútbol Masculino
Fútbol Femenino
Fútbol Masculino
Fútbol Masculino
Fútbol Femenino
Fútbol Femenino
Fútbol de Playa Masculino

9 Atípicos a  
Clembuterol

4 Deportes



Educación Antidopaje



Capacitaciones y Actividades Educativas 
Impartidas

250 Personas 
Capacitadas

4 Eventos Nacionales

NOMBRE DEL EVENTO PUBLICO ASISTENTES UBICACION

Seminario Antidopaje 
INDERQ 23 de Enero 2024 50 QUERETARO

Seminario Antidopaje 
en Taekwondo 23 de Enero 2024 60 PUEBLA

Curso de Preparación 
para Nacionales 
CONADE 2024

23 de Febrero 2024 90 LEON 
GUANAJUATO

Congreso   Federado del 
Deporte Baja California

1 y 2 de Marzo 2024 50 BAJA CALIFORNIA

Total, de personas capacitadas 250



Galería Fotográfica



Galería Fotográfica



Simposio de Educación WADA
MEX-NADO recibe 
invitación de WADA para 
exponer en el Simposio 
Mundial de Educación de 
WADA, la estrategia 
implementada por el 
gobierno mexicano para 
alcanzar altos números de 
personas capacitadas 
mediante la plataforma 
ADEL

Canes, Francia    
27-29 de febrero



WADA Publica los 
reportes de ADEL



El Comité Nacional Antidopaje de CONADE 
estuvo representado por la Dra. Paulina De la 
Loza y la Dra. Rosa Estela Esquivel





238,163
Registros 
actuales



Registros ADEL por grupos objetivo

Deportistas
66%

Entrenadores
23%

Médicos
11%

Un mundo en el que los 
atletas sean educados 
antes de ser testados



19 de 
Abril 

Día del 
juego 

Limpio


